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¿QUÉ ES LA METADONA?
La metadona es un narcótico sintético (fabricado por 
el hombre).

¿CUÁL ES SU ORIGEN?
Durante la Segunda Guerra Mundial, científicos 
alemanes sintetizaron la metadona debido a una 
escasez de morfina. Fue introducida a los Estados 
Unidos en 1947 como un analgésico (Dolophine®).

¿Cuáles son los términos comunes?
Los nombres callejeros comunes incluyen:
• Amidone, Chocolate chip cookies, Fizzies con

MDMA, Street methadone y Wafer

¿Qué apariencia tiene?
La metadona se vende en forma de tabletas, solución 
oral, o solución inyectable. Las tabletas se encuentran 
disponibles en dosis de 5 y 10 mg. A partir del 1 de 
enero de 2008, los fabricantes de tabletas de clorhidrato 
de metadona de 40 mg (dispersables) accedieron 
voluntariamente a restringir la distribución de esta dosis 
únicamente a hospitales y a los servicios autorizados 
para la desintoxicación y el tratamiento de mantenimiento 
de la adicción a los opioides. Los fabricantes indicarán 
a sus distribuidores mayoristas que descontinúen el 
suministro de esta dosis a cualquier servicio que no 
cumpla con los criterios antes mencionados.

¿Cómo se consumen?
La metadona se puede ingerir o inyectar.

¿Cuáles son sus efectos en la mente?
El uso indebido puede conducir a la dependencia 
psicológica.

¿Cuáles son los efectos en el cuerpo?
Las personas pueden experimentar síntomas físicos 

como sudoración, comezón o somnolencia. Quienes 
usan la metadona indebidamente pueden desarrollar 
tolerancia o dependencia física de la droga.

Cuando se suspende el consumo, las personas 
pueden experimentar síntomas de abstinencia, entre 
ellos:
• Ansiedad, temblores musculares, náuseas,

diarrea, vómitos y calambres abdominales

¿Cuáles son los efectos de una sobredosis?
Los efectos de una sobredosis de metadona son:
• Respiración lenta y superficial, uñas y labios

azules, espasmos estomacales, piel húmeda y fría,
convulsiones, pulso débil, coma y posible muerte

¿Qué drogas provocan efectos similares?
Aunque químicamente es diferente a la morfina o a la 
heroína, la metadona produce muchos de los mismos 
efectos.

¿Cuál es su estatus legal en Estados Unidos? 
La metadona es un narcótico de Clasificación II en la 
Ley de Sustancias Controladas. Si bien se puede usar 
de forma legal bajo la supervisión de un médico, su 
consumo con fines no médicos es ilegal.
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